sesion @

| 1° semana: AUTOCONCEPTO. Alfabetizacion.
La culpa: “El cumpleafios de Leire”.
l 2° semana: DINAMICA DE GRUPOS. Autoconocimiento/Autoestima

“Alabanza”.

“RELAJACION”.

. 3° Semana: DINAMICA DE GRUPO. Empatia.
“Juego del SI/NO”

. 4° Semana: ROLLE- PLAYING. “Comunicacion™.

“Guarda un espacio entre la persona con la que hablas y tu”
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